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ДАМЫ И ГОСПОДА!

Нельзя жить бедно! Стыдно жить скучно! Чтобы постоянно расти в профессиональном пла-
не, нужно постоянно узнавать что-то новое. Из любопытства я в 55 лет стал изучать англий-
ский, и сегодня в поездках обхожусь без переводчика. А это, в свою очередь, приводит к 
увеличению полезных контактов, появлению новых партнёров, росту объёмов продаж. Если 
вы читаете эти строки, значит, и вы готовы продолжать профессиональное развитие. И по-
может в этом аппаратно-программный комплекс Tentorium Test.

Tentorium Test – это прибор, выполняющий сразу несколько важных функций. Во-первых, 
он помогает следить за функциональным состоянием организма, его основных органов и 
систем. Во-вторых, он прекрасно увеличивает количество постоянных клиентов участника 
бизнес-пространства ТЕНТОРИУМ. В-третьих, он без проблем сможет возродить интерес к 
вашему бизнесу у уже знакомых с апифитопродукцией ТЕНТОРИУМ потребителей.

Вы готовы придать ускорение своему делу? Тогда внимательно прочитайте эту брошюру и 
начинайте использовать Tentorium Test в работе уже сегодня!

С уважением, 
Президент группы предприятий  
«Тенториум»  
Раиль Хисматуллин

ПРЕДИСЛОВИЕ
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В 1953 году доктор Рейнхард Фолль (Гер-
мания) предположил, а затем доказал, что 
акупунктура может проводиться не только 
с помощью иглы, но и с помощью электри-
ческого импульса. Так появилось понятие 
электропунктуры, более известное как ме-
тод Фолля.

В начале 1970-х годов, когда перед советскими 
учеными была поставлена задача прогнозиро-
вания состояния здоровья космонавтов при 
длительных полетах, учёные снова обратили 
пристальное внимание на электропунктуру. 
Метод Фолля был переработан специали-
стами Института медико-биологических про-
блем Минздрава СССР, созданного главным 
конструктором ракетно-космической техники 
Сергеем Королёвым, президентом Академии 
наук Мстиславом Келдышем и заместителем 
министра здравоохранения СССР Аветиком 
Бурназяном для решения проблем космиче-
ской биологии и медицины.

Принципы метода Фолля стали основой 
разработки концепции донозологической 
диагностики, целью которой стало выявле-
ние проблем со здоровьем в то время, когда 
они еще не проявились в виде симптомов. 
Такой подход позволяет вмешаться, когда 
заболевание только начинает развиваться, и 
помочь человеку гораздо меньшими и более 
щадящими средствами не допустить серьез-
ных нарушений здоровья. Кстати, именно 

такой подход был реализован в 2010 году в 
рамках эксперимента «Марс-500» по имита-
ции пилотируемого полёта на Марс, прове-
дённый Россией с широким международным 
участием.

Уже к концу 1980-х из сферы космической 
медицины электропунктура перешла в ар-
мию, где ее использовали прежде всего для 
оценки психоэмоционального состояния 
солдат и офицеров. Именно в армии с элек-
тропунктурой познакомился математик и 
программист Алексей Корнюхин. 

Благодаря Алексею Корнюхину в 1995 году 
появился аппаратно-программный ком-
плекс со сложным названием «Регистратор 
оценки функционально-эмоционального 
состояния». Этот комплекс первого поко-
ления предназначался для использования 
профессиональными консультантами, а в 
его разработке принимали участие специа-
листы Уральской государственной медицин-
ской академии, Свердловского областного 
клинического психоневрологического го-
спиталя для ветеранов войн, Регионального 
центра радиационной медицины и других 
государственных учреждений.

Команда компании «ИНФЕРУМ» поставила 
целью создание мобильного и простого в 
обращении бытового прибора, который мог 
бы оценить динамику внутреннего и внеш-
него воздействия на организм. Важно отме-

тить, что метод «ИНФЕРУМА» принципи-
ально отличается от метода Фолля тем, что 
оценивается не только величина протекаю-
щего тока, но и учитываются особенности 
его формы для каждого конкретного случая. 
Эта технология использует спектральные 
методы обработки сигналов, определяет 
амплитуду частот функционирования, их 
взаимное соотношение для оценки качества 
регуляции каждой конкретной системы. 

Параллельно с ним работу по совершен-
ствованию принципов традиционной 
акупунктуры проводила Вице-Президент    
ТЕНТОРИУМ по медицинским вопросам 
Наиля Хисматуллина. Заслуженный врач 
Российской Федерации, лауреат золотой 
медали Российской академии естественных 
наук имени Екатерины Дашковой за особый 
вклад в адаптацию женщин в современном 
обществе, автор более 20 научных и науч-
но-популярных книг и публикаций, она стала 
новатором в области апитерапии. 

С 1989 года Наиля Хисматуллина посвятила 
свою жизнь лечению пчёлами. Она полу-

чает специализацию рефлексотерапевта в 
Новокузнецком государственном институте 
усовершенствования врачей, проходит обу-
чение во всесоюзной школе апитерапевтов 
Днепропетровска и в НИИ пчеловодства в 
Рыбном, практику в Вологодской областной 
клинической больнице у старейшего апите-
рапевта СССР Эдуарда Лудянского. Именно 
здесь впервые Наиля Хисматуллина обо-
сновывает возможность и действенность 
апирефлексотерапии – использовании жи-
вых пчёл и, соответственно, пчелиного яда 
в акупунктуре.

В 2010 году акупунктура вошла в Список 
нематериального культурного наследия че-
ловечества. А в наше время, в 2017 году, 
передовые разработки Алексея Корнюхина 
и Наили Хисматуллиной объединились в ин-
новационном аппаратно-программном ком-
плексе Tentorium Test.

Простой и интуитивно понятный в примене-
нии, Tentorium Test достоин места в каждой 
семье, заботящейся о своём здоровье до по-
явления заболеваний.

ИСТОРИЯ СОЗДАНИЯ 
TENTORIUM TEST
Как ни парадоксально, но история создания аппаратно-программного комплекса 
Tentorium Test начинается в неолите – во времени, когда люди начали шлифовать 
каменные орудия, лепить кухонную утварь из глины и формировать первичные 
знания о медицине. По оценкам китайских учёных, именно в это время могла 
зародиться акупунктура – направление в традиционной китайской медицине, в 
котором воздействие на организм осуществляется специальными иглами через 
особые точки на теле. 
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КАК РАБОТАЕТ 
TENTORIUM TEST 

АЛГОРИТМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
TENTORIUM TEST 

Tentorium Test – это мобильный комплекс для тестирования функционального,, 
психологического и эмоционального состояния человека. Принцип его применения 
основан на анализе взаимодействия с биологически активной точкой МС-7. В 
соответствии с канонами традиционной акупунктуры она находится посередине 
лучезапястной складки, между сухожилиями длинной ладонной мышцы и лучевого 
сгибателя запястья. Используют точку при обращенной кверху ладони.

Человек, проводящий своему клиенту те-
стирование, здесь и далее называется 
оператором комплекса Tentorium Test. 
Прибор закрепляется на левой руке та-
ким образом, чтобы активный электрод 
аппарата располагался на биологически 
активной точке МС-7 запястья левой руки. 
После включения Tentorium Test взаимо-
действует с данной точкой и регистрирует 
ответ организма.

Затем компьютерная программа сравнивает 
полученные данные с оптимальными показа-
телями человека с учетом возрастных и ген-
дерных факторов. Результаты сравнения вы-
водятся на экран в виде информационной 
пятибалльной шкалы и для лучшего воспри-
ятия дублируются цветом от темно-зеленого 
до красного. Во время теста оценивается 
общее функциональное состояние и функ-
циональное состояние 17 органов и систем, 
подверженность стрессу, усталости или 
нервному напряжению. Результаты тестиро-
вания сводятся в специальной таблице, на-
зываемой рофограммой.

Регулярное тестирование дома, на рабо-
те, в пути, на отдыхе позволяет определять 
адаптационные возможности, то есть резер-
вы организма, вероятные изменения само-
чувствия. С помощью серии тестов можно 
увидеть в динамике влияние внешних и вну-
тренних факторов, эмоциональных состоя-
ний, реакцию органов и систем на ситуаци-

онные или долговременные физические или 
стрессовые нагрузки.

Всё это дает возможность контролировать 
состояние самочувствия в любой момент 
времени, выбирать тактику для его поддер-
жания, используя методы профилактики и 
оздоровления, своевременно обращаться к 
необходимым специалистам, проходить не-
обходимые обследования и повысить каче-
ство жизни.

Каждое тестирование и каждая встреча участника бизнес-процессов ТЕНТОРИУМ 
с клиентом дает свой результат и в конечном итоге ведет к продажам. Поэтому 
чем больше людей проходит через тестирование, тем больший объём продаж 
совершает оператор системы Tentorium Test. Но только в том случае, если тест 
сделан правильно.

4.1. ВВЕДЕНИЕ

Для проведения тестирования оператору 
потребуются:

zz аппарат Tentorium Test;
zz портативный или стационарный 

компьютер с актуальной программой 
комплекса Tentorium Test;

zz принтер или бланки рофограмм (макет 
доступен в личном кабинете сайта www.
tentorium.ru);

zz влажные антибактериальные салфетки. 
Обратите внимание, что салфетки 

не должны содержать спирт, крем, 
ароматические и косметические 
добавки;	

Тестировать клиентов можно в любом удоб-
ном для них месте: дома, на работе, в транс-
порте, на улице, в походе и так далее. Од-
нако идеальным с точки зрения маркетинга 
местом является пункт выдачи продукции, 
где впоследствии клиент сможет получать 
рекомендуемую продукцию. 

На крупных мероприятиях возможно проведе-
ние массовых тестирований для всех желаю-
щих. Чем больше тестов – тем больше успеха.
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Человек, который намерен пройти тестиро-
вание, должен находиться в сознании и со-
стоянии бодрствования.

Проведение тестирования на спящих, находя-
щихся в коме или неадекватном психическом 
состоянии категорически не рекомендуется, 
поскольку в этом состоянии будет остутство-
вать гарантия достоверных результатов..

Противопоказаниями к использованию ком-
плекса Tentorium Test являются использо-
вание электроприборов для поддержания 
жизнедеятельности, беременность и отсут-
ствие левого предплечья у тестируемого.

Любой электронный прибор, используемый 
человеком с кардиостимулятором, дол-
жен испытываться на совместимость с ним. 
Tentorium Test таких испытаний не прохо-
дил. Поскольку исследований, подтвержда-
ющих безопасность Tentorium Test для те-
чения беременности также не проводилось, 
из предосторожности не стоит тестировать 
беременных женщин или находясь в бере-
менности. Наконец, необходимо помнить, 
что все алгоритмы тестирования рассчитаны 
исключительно только на левую точку МС-7, 
располагающуюся на левом запястье чело-
века. При отсутствии левой руки корректное 
тестирование невозможно в принципе. При 
этом ранее перенесенные клиентом травмы 
левой руки тестированию не мешают.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

НЕКОТОРЫЕ КЛИЕНТЫ ИЗРЕДКА 
ЖАЛУЮТСЯ НА ОЩУЩЕНИЕ 
ПОКАЛЫВАНИЯ КОЖИ ПОД 
ЭЛЕКТРОДОМ ПРИБОРА ВО 
ВРЕМЯ ТЕСТИРОВАНИЯ. ЭТО 
СВЯЗАНО С ПОВЫШЕННОЙ 
КОЖНОЙ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬЮ 
К ЭЛЕКТРИЧЕСКОМУ МИКРОТОКУ. 
НИКАКОЙ ОПАСНОСТИ ТАКОЕ 
ПОЩИПЫВАНИЕ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА 
НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТ И НЕ ТРЕБУЕТ 
ПРЕРЫВАНИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ.

4.2. РАБОЧЕЕ МЕСТО
Приглашать клиента для тестирования нуж-
но только тогда, когда оператор полностью 
готов к процедуре. Для этого прибор дол-
жен быть подключен к компьютеру, програм-
ма запущена, а ячейки памяти освобождены 
от информации предыдущих клиентов. 

Нежелательно подключать прибор после того, 
как клиент уже занял своё место, поскольку 
это порождает спешку, а она в свою очередь 
может привести к ошибке в подключении. 

Оператор должен располагаться слева от кли-
ента, занявшего удобное для него положение. 

Располагать тестируемого напротив оператора 
неудобно, поскольку для показа рофограммы 
на экране придется разворачивать монитор. 

Упаковку салфеток необходимо подготовить 
заранее, ведь клиенты не любят ждать.

4.3.  ПОДГОТОВКА КЛИЕНТА
Для проведения тестирования важно, чтобы 
клиент мог свободно откинуться на спинку сту-
ла, расслабиться и придать левой руке верное 
положение. Верное положение – это такое по-
ложение, при котором левая рука в расслаблен-
ном состоянии с жёстким упором локтя и запя-
стья располагается на твёрдой поверхности.

Манжету рукава клиента рекомендуется 
расстегнуть, а сам рукав – закатать. Оде-
жда и аксессуары вроде браслетов или ча-
сов не должны касаться аппаратной части 
Tentorium Test.

По готовности следует ввести в программ-
ную часть Tentorium Test фамилию, имя и 
отчество клиента или его псевдоним, а так-
же его точную дату рождения и пол. Дату 
рождения и пол обязательно указывать пра-
вильно, поскольку от этого зависит точность 
тестирования. Tentorium Test сравнивает 
электропунктурные показатели клиента с 
базой возрастных и гендерных норм. 

После этого можно переходить к стадии не-
посредственного тестирования.

4.4. ИЗМЕРЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
Для начала непосредственного тестирова-
ния оператору необходимо найти биологи-
чески активную точку МС-7. Для этого необ-
ходимо согнуть кисть левой руки клиента в 
запястье, поставить палец строго посереди-
не образовавшегося сгиба между кистью и 
предплечьем и разогнуть руку, не отнимая 
пальца. Палец будет стоять в той точке, куда 
следует прикладывать активный электрод.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

САЛФЕТКА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 
ТОЛЬКО ОДИН РАЗ ДЛЯ ОДНОЙ 
УСТАНОВКИ ПРИБОРА. ДЛЯ 
МАКСИМАЛЬНО ТОЧНЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ САЛФЕТКИ НА 
СПИРТОВОЙ ОСНОВЕ.

Перед установкой прибора на руку необхо-
димо обильно увлажнить кожу руки клиента 
в местах соприкосновения с прибором, за-
тем протереть два электрода Tentorium Test 
и прикрепить прибор. Активный электрод, 
который обозначен зелёным светодиодом, 
должен располагаться на точке МС-7. 

После верной установки прибора на руку 
клиента нужно нажать на кнопку «Тести-
рование» в программной части Tentorium 
Test или предложить клиенту нажать кнопку 
«Старт» на приборе. 
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Процедура тестирования длится 3 минуты, в 
ходе которой клиенту можно разговаривать и 
ограниченно двигаться. Важно, чтобы непод-
вижность сохраняла левая рука с установлен-
ным прибором. Смещение прибора с уста-
новленной точки может привести к ошибке 
тестирования или неверным результатам.

Снимать прибор рекомендуется после того, 
как программная часть Tentorium Test пред-
ложит это сделать, выведя на экран соот-
ветствующее уведомление. Для получения 

рофограммы необходимо нажать на кнопку 
Enter на клавиатуре компьютера, затем табли-
цу можно распечатать или списать в бланк.

Преимущество напечатанной рофограммы в 
том, что она, во-первых, останется у клиента 
на руках, во-вторых, позволяет отметить зна-
ками пониженные оценки, в-третьих, вписать 
в клетки рофограммы названия программ оз-
доровления, которые рекомендуется прини-
мать. Вполне уместны уточняющие или при-
глашающие за новой рофограммой надписи.

Результатом тестирования клиента является рофограмма – обобщающая 
показатели тестирования таблица оценок, понять которую способен любой 
человек вне зависимости от уровня образования. Однако, чтобы получить 
максимум информации и принять правильные решения, новый пользователь 
должен разобраться в принципе подачи информации рофограммы и порядке её 
анализа.

ПОСЛЕТЕСТОВАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ

Период освоения методики Tentorium Test 
проходит быстро и успешно, если после 
первого тестирования клиент получил пра-
вильную и понятную консультацию. Клиент с 
помощью оператора должен увидеть веро-
ятные слабые места своего организма, по-
лучить консультацию для принятия верного 
решения в вопросах собственных здоровья 
и образа жизни.

Обратите внимание, что ROFES ни в коем 
случае не является медицинским и/или диа-
гностическим прибором, его использование 
ни в коем случае не заменит профессио-
нальную консультацию.

5.1. ОБЩЕЕ  
       ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ  
       СОСТОЯНИЕ  
       ОРГАНИЗМА
После верно проведённого теста анализ 
рофограммы начинается с оценки обще-
го функционального состояния организма. 
Большой цветной круг отражает общий 
ресурс, обеспечивающий механизмы са-
морегуляции. Чем выше оценка – тем выше 
адаптированность человека к вызовам окру-
жающей среды.

zz ТЁМНО-ЗЕЛЕНЫЙ КРУГ – оценка 
«отлично». Клиента можно 
поздравить. Подобная оценка 
встречается у приверженцев 

апифитопродукции ТЕНТОРИУМ, 
регулярно употребляющих продукты 
пчеловодства. 

zz СВЕТЛО-ЗЕЛЕНЫЙ – оценка 
«хорошо». Встречается недостаточно 
часто для здорового общества.

zz ЖЕЛТЫЙ – оценка 
«удовлетворительно». При такой 
оценке клиент должен серьезно 
задуматься о своём образе жизни.

zz ОРАНЖЕВЫЙ – оценка 
«неудовлетворительно». При такой 
оценке необходимо предупредить 
клиента о тревожном состоянии 
и возможной необходимости 
запланировать посещение 
соответствующих специалистов.

zz ТЕМНО-КРАСНЫЙ – оценка 
«плохо». Это однозначно тревожная 
информация, сигнализирующая о 
серьёзном истощении ресурсов 
организма. Успокаивать в этой 
ситуации может только то, что 
тестирование, возможно, проведено 
в неспокойной обстановке, после 
сильной нагрузки, стресса и так 
далее. Тестирование следует 
повторить после запланированного 
отдыха. Если оценка повторится, 
необходимо срочно начинать 
процессы комплексного 
оздоровления организма.

5

5

4

3

2

1
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

ПРИ НИЗКОЙ ОЦЕНКЕ ВЫ 
МОЖЕТЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
СЛЕДУЮЩУЮ ФРАЗУ: «НЕ ХОЧУ 
ВАС СРАЗУ ПУГАТЬ, НО ЭТА 
ОЦЕНКА КРАЙНЕ НИЗКАЯ. НАДО 
УБЕДИТЬСЯ, ЧТО ОНА ПОЛУЧЕНА 
НЕ ПОД ВЛИЯНИЕМ КАКИХ--ТО 
СИТУАЦИОННЫХ НАГРУЗОК. ДЛЯ 
ЭТОГО ПРЕДЛАГАЮ ПОВТОРИТЬ 
ТЕСТИРОВАНИЕ ЗАВТРА ИЛИ 
ПОСЛЕЗАВТРА – ПОСЛЕ ОТДЫХА».

5.2. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ  
        И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ  
        СОСТОЯНИЕ
Нижняя часть рофограммы посвящена пси-
хологическому и эмоциональному состо-
янию организма и важна с точки зрения 
взаимодействия оператора с клиентом. 
Неподготовленный человек не способен 
по субъективным признакам оценить уро-
вень своего стресса и принять необходи-

мые меры по его преодолению. Кроме того, 
нужно понимать, что стресс может ухудшать 
функционал различных органов и систем, 
перерасходовать их энергетический ресурс 
организма в целом. 

При появлении в графе «Напряжение ком-
пенсаторных сил организма (стрессовое 
состояние)» оценки «неудовлетворитель-
но» или «плохо», клиенту нужно сообщить: 
«Это тестирование проведено в условиях 
сильной стрессовой нагрузки на ваш ор-
ганизм. Возможно, когда вы отдохнёте или 
прогуляетесь на свежем воздухе, результаты 
рофограммы будут лучше».

Клиент должен понять, что подобная оценка 
стресса не должна оставаться без внимания. 
При низких оценках не следует садиться за 
руль, поскольку есть вероятность стать ви-
новником аварии, нельзя ложиться на диван 
отдыхать – подавленный стресс будет разру-
шать организм изнутри. Необходимо дей-
ствовать, двигаться – избавляться от стресса.

Уместно также тактично спросить клиента 

о причинах повышенного стресса. Простое 
бытовое изложение клиентом своих про-
блем зачастую оказывает психотерапевтиче-
ское воздействие, что может поднять оценку 
на один балл. Кроме того, такой подход обе-
спечивает более дружественные отношения 
между оператором и клиентом.

Повторение низких оценок стресса должно 
заставить клиента принять серьезные меры 
в части изменения своего образа жизни. В 
таком случае рекомендовано незамедли-
тельное применение оздоровительных ан-
тистрессовых программ.

Вторая строка оценки психоэмоциональ-
ных характеристик – «Признаки усталости». 
Важно объяснить клиенту, что в данном слу-
чае демонстрируется физическая усталость 
организма. Опытный оператор Tentorium 
Test часто низкую оценку по признакам 
усталости у ослабленных и пожилых людей, 
для которых тяжелы даже подъём по лестни-
це или поход в магазин.

Если оператор видит в этой графе рофо-
граммы «тройку», а клиент утверждает, что 
сегодня не работал на даче и не ходил в по-
ход, то это будет являться сигналом к тому, 
что организм клиента ослаблен и плохо пе-
реносит даже обычные нагрузки.

Третья строка – «Признаки неврозов и раз-
дражительности». Человек с низкой оценкой 
этого параметра эмоционально напряжен, 

резко реагирует на вполне обычное общение, 
обидчив, часто плаксив. Результаты рофограм-
мы такой человек часто воспринимает скепти-
чески, даже если они полностью совпадают с 
данными истории его болезни. «Ну и зачем я 
ехал к вам сюда? Чтобы узнать то, что я и так 
знаю?» – может заявить он. При общении с че-
ловеком, получившим оценку в данной графе 
от «удовлетворительно» и ниже оператору 
необходимо быть максимально корректным в 
выражениях и формулировках.

5.3. ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ  
        СОСТОЯНИЕ  
        ОРГАНОВ И СИСТЕМ
Оценка состояния органов и систем орга-
низма клиента в рофограмме представляет-
ся двумя колонками цифр, а не одной, как в 
других категориях. Левая колонка оценок – 
функциональное состояние органов или си-
стем, а правая – ресурс органа или системы.

Левая колонка показывает степень оценки 
работоспособности органа или системы в 
текущий момент времени. Например, если 
в строке «Легкие» значится «пятерка», это 
значит, что легкие клиента вполне справля-
ются с насыщением крови кислородом, то 
есть исполняют свою функцию на отлично. 
Если в строке «Сердечно-сосудистая систе-
ма» стоит «тройка», это означает, что функ-
ция сердца угнетена, и оно недостаточно 
хорошо исполняет свою работу. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 
ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК СТРАДАЕТ 
ЗАБОЛЕВАНИЕМ КАКОГО-
ЛИБО ОРГАНА, НО ПОЛУЧАЕТ 
ЭФФЕКТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ, ОЦЕНКА 
ФУНКЦИОНАЛА ЕГО ОРГАНОВ И 
СИСТЕМ МОЖЕТ ПОВЫШАТЬСЯ 
ВПЛОТЬ ДО «ОТЛИЧНО». ОЦЕНКА 
ОСТАЕТСЯ НА ТОМ ЖЕ УРОВНЕ 
ИЛИ ПОНИЖАЕТСЯ В СЛУЧАЕ 
НЕЭФФЕКТИВНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ.

Правая колонка оценок – энергетический 
ресурс органа или системы, который по-
полняется с приёмом пищи и расходует-
ся на поддержание функционала. Низкая 
оценка здесь свидетельствует о превыше-
нии расхода над потреблением энергии. 
Часто именно падение оценки ресурсов 
дает знать о возможных скрытых процес-
сах. Наблюдая неоднократное снижение 
ресурса, операторы Tentorium Test на-
правляют клиента к врачу.

5.4. ТЕСТИРОВАНИЕ  
        ОРГАНОВ И СИСТЕМ

При анализе результатов тестирования 
каждого органа и системы организма 
используются оценки в виде «1-2», где    
1 – оценка функционального состояния, а 

2 – оценка энергетического ресурса. При 
анализе некоторых систем следует учиты-
вать указанные в каждом конкретном слу-
чае особенности.

При обнаружении низких оценок оператор 
Tentorium Test должен прокомментировать 
их по схеме: «констатация – вопрос – вывод».

АНАЛИЗИРУЯ РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕСТИРОВАНИЯ ОРГАНОВ  
И СИСТЕМ, ОПЕРАТОРУ НЕОБХОДИМО  
УЧИТЫВАТЬ СЛЕДУЮЩИЕ ПРАВИЛА

zz ОЦЕНКИ «ЧЕТЫРЕ» И «ПЯТЬ» являются хорошими и, если в обеих колонках 
оценки не ниже четверки, никаких мер относительно данного органа принимать 
не требуется, кроме поддержания здорового образа жизни.

zz ОЦЕНКИ ОТ ТРОЙКИ И НИЖЕ обязательно должны быть прокомментированы. 
Оператору следует выяснить, известно ли клиенту о проблемах конкретного 
органа.

zz ЕСЛИ ОЦЕНКА ОРГАНА НИЗКА, а клиент говорит, что с данным органом у 
него все в порядке, оператору Tentorium Test необходимо задать уточняющие 
вопросы. При некоторых хронических медленно развивающихся заболеваниях 
процент незнающих о наличии заболевания выше, чем знающих.

zz Причиной временного снижения оценок может быть НАГРУЗКА ИЛИ ВЛИЯНИЕ 
НЕГАТИВНЫХ ФАКТОРОВ, не заболевание. Выяснить это можно, регулярно 
проводя тестирование, сравнивая рофограммы и выстраивая тенденции. На 
возможное заболевание указывает повторение низких оценок в нескольких 
рофограммах.

zz НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ СЕРЬЕЗНЫЕ ВЫВОДЫ, АНАЛИЗИРУЯ ОДНУ РОФОГРАММУ. 
Однако если в рофограмме указана оценка «неудовлетворительно» или ниже, 
оператору необходимо незамедлительно указать на необходимость принятия 
срочных мер восстановления деятельности органа или системы.

ПРИМЕР:
КОНСТАТАЦИЯ

Обратить внимание клиента на низкую 
оценку словами: «У вас низкая оценка 
функционала легких».

ВОПРОС

Уточнить, что клиент знает о пробле-
мах с указанными органом или систе-
мой. Возможно, что клиент состоит на 
учете у соответствующего специали-
ста. Если же клиент не знает об указы-
ваемых проблемах, необходимо обра-
тить внимание на проблемный орган.

ВЫВОД

Оператору необходимо предложить 
клиенту обратиться к врачу, повторить 
рофограмму позже и рекомендовать 
ему апитерапевтический курс или кон-
кретный продукт ТЕНТОРИУМ. Важная 
часть вывода – объяснение оценки.

ИТОГОВЫЙ КОММЕНТАРИЙ

«Рофограмма демонстрирует крайне 
низкую оценку функционала сердца. 
Что у вас с сердцем? Знаете что-то? 
Вам следует заняться своим сердцем, 
следить за давлением, сделать кар-
диограмму. Для коррекции и поддер-
жания здоровья рекомендую драже 
«Формула Ра. Золотая серия» и баль-
зам «Хинази».
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5.4.3. ПОЗВОНОЧНИК
Рофограмма разделяет позвоноч-
ник на три отдела: шейный, грудной 

и пояснично-крестцовый. Примечательно, 
что если рассмотреть рофограммы здоровых 
людей, которые полтора часа слушали лек-
цию, то их рофограммы продемонстрируют 
снижение энергетического ресурса шейного 
и пояснично-крестцового отдела позвоноч-
ника до тройки. Это связано с нагрузкой на 
шейный отдел при напряженном внимании, 
а также с нагрузкой на пояснично-крестцо-
вый отдел из-за сидения на жесткой скамье.

На ресурс позвоночника влияет, прежде 
всего, статическая нагрузка. Нагрузка ди-
намическая, то есть гимнастика без утяже-
лений, его ресурс увеличивает. Оператору 
Tentorium Test необходимо рекомендовать 
клиентам всегда делать разминку на позво-
ночник.

Заболевания позвоночника, в том числе 
межпозвоночные грыжи или заболевания 
дисков, снижают как ресурс, так и функцио-
нал. Позвоночник – единая система, и пото-
му оценивать его состояние нужно одновре-
менно анализируя все три отдела.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

БОЛЬ В СПИНЕ НЕ ВСЕГДА 
СВЯЗАНА С ПОЗВОНОЧНИКОМ. 
ЧАСТЫЕ ПРИЧИНЫ БОЛИ В 
СПИНЕ – МЫШЕЧНЫЙ СПАЗМ ИЛИ 
ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ 
ОРГАНИЗМА КАК РЕАКЦИЯ НА 
ФАКТОРЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ.

5.4.4. БРОНХИ
Основная функция бронхов – про-

водить воздух к лёгочной ткани, в которой 
происходит газообмен: кровь обогащается 
кислородом и избавляется от углекислого 
газа. Нарушение функции бронхов, напри-
мер, при хронической обструктивной бо-

5.4.1. ИММУННАЯ  
           СИСТЕМА

Функция иммунной системы – защищать ор-
ганизм человека от чужеродных организмов, 
веществ и явлений внешней среды. Иммун-
ная система – одна из важнейших систем ор-
ганизма. Как правило, организм направляет 
на функционирование иммунной системы 
серьезные ресурсы.

Сильное снижение функционала иммунной 
системы встречается редко. Однако, когда 
иммунитет работает при повышенных на-
грузках, это отражается и в рофограмме: 
оценка функционала снижается до тройки, 
а ресурс остается на уровне четверки или 
пятерки. Это бывает в конце весны – начале 
лета, когда в воздух выбрасывается множе-
ство аллергенов пыльцы цветущих трав и 
деревьев. Даже если человек не аллергик, 
его иммунная система вынуждена отвечать 
на такой вызов, что отражается на оценке.

У людей часто болеющих, с ослабленным 
иммунитетом оценка как функционала, так и 
ресурса обычно снижается до троек, но не 
ниже. У аллергиков функционал обычно вы-
глядит хорошо, а ресурс – гораздо хуже.

Если же оценка функционала или ресурса 
повторяется ниже чем «плохо» на ряде по-

следовательных рофограмм, то это свиде-
тельствует о том, что иммунная система кли-
ента на пределе и нуждается в поддержке. 
Tentorium Test всегда вовремя подскажет, 
когда она необходима.

В целом, если у клиента выявлено снижение 
показателей сердца, он нуждается в посто-
янном мониторинге системы Tentorium Test, 
и, конечно, в визите к врачу. Сердечно-сосу-
дистые заболевания развиваются медленно. 
Здоровый образ жизни и натуральная апи-
фитопродукция способны облегчить тече-
ние запущенной гипертонии, снизить риск 
инфарктов и инсультов.

ОСОБЕННОСТИ АНАЛИЗА:
5-5 – всё отлично;

4-4 – всё хорошо;

3-4(5) – иммунная система испытывает 
нагрузку, например, во время лёгкой 
простуды или сезона цветения расте-
ний;

3-3 – клиент часто болеет;

4(5)-3(2) – ресурс иммунитета исполь-
зуется на его избыточную активность, 
например, при постоянной аллергии;

4-2 – возможен риск возникновения 
иммунодефицита;

2-2 – редкий случай: дисфункция им-
мунной системы. Оператору необхо-
димо повторить рофограмму для ис-
ключения ошибки и в категорической 
форме рекомендовать клиенту обра-
титься к врачу.

5.4.2.  СЕРДЕЧНО – 
            СОСУДИСТАЯ  
            СИСТЕМА

Состояние сердечно-сосудистой системы 
определяет срок жизни человека. По дан-
ным Всемирной организации здравоохране-
ния, 36% смертей в России происходят из-за 
проблем именно с этой системой организ-
ма. Например, такое опасное заболевание, 
как артериальная гипертензия, в половине 
случаев протекает без всяких симптомов. 
Большинство людей вообще не ощущают, 
что их давление повышено. И узнают о сво-

ей болезни, лишь очнувшись в кардиологи-
ческой реанимации.

Благодаря Tentorium Test многие люди мо-
гут обратить внимание на свои сердце и 
сосуды, продлить жизнь и увеличить свою 
активность. Миссия оператора Tentorium 
Test – выявить людей, которые не знают о 
своей вероятной проблеме с сердечно-со-
судистой системой, направить их к врачу 
для профессионального исследования 
состояния организма и после терапии и 
нормализации давления подобрать про-
грамму оздоровления с натуральной про-
дукцией ТЕНТОРИУМ. 

ОСОБЕННОСТИ  
АНАЛИЗА:
5(4)-5(4) – всё отлично;

5(4)-3 – как правило, это человек со 
здоровым сердцем, испытывающий 
нехарактерную нагрузку в конкретный 
момент времени. Например, он выпил 
кофе или интенсивно поработал фи-
зически. Если падение ресурса сердца 
отмечается одновременно с низкой 
оценкой стресса, сердце – это одна из 
его мишеней в ближайшем будущем. 
Часто такую оценку можно встретить 
у людей с риском развития гипотонии.

5(4)-2 – чаще всего такую оценку по-
лучают гипертоники, проходящие эф-
фективную терапию. Можно сказать, 
что в данной ситуации отличная оцен-
ка функционала – оценка работы леча-
щего врача. В такой ситуации клиенту 
необходимы рекомендации продуктов 
ТЕНТОРИУМ общеукрепляющего дей-
ствия.

3-2 – подобная оценка может быть у 
людей, страдающих гипертонией, но 
не принимающих необходимых ле-
карств: функционал нарушен, ресурс 
израсходован. 

2-3 и ниже – оценка требует вмеша-
тельства врача, даже если указана на 
единственной рофограмме.

1716



WWW.TENTORIUM.RU

лезни лёгких (так называемой «болезни 
курильщика»), приводит к лёгочной не-
достаточности и эмфиземе легких. Это 
связано с тем, что просвет пораженных 
табачным дымом бронхов уменьшается, 
особенно страдают бронхиолы – мельчай-
шие бронхи. 

Стоит помнить, что у курильщиков с не-
большим стажем выкуренная сигарета 
ухудшает рофограмму бронхов так, что 
функционал обычно падает до тройки. У 
курильщиков же со стажем в несколько 
десятков лет наблюдается парадоксаль-
ная реакция – после выкуренной сигаре-
ты показатели бронхов улучшаются. Это 
связано с тем, что у опытного курильщика 
всегда наблюдаются нарушения акта от-
кашливания. Без сигареты его бронхи не-
способны исполнять функцию выведения 
мокрот, пыли и продуктов сгорания табака, 
которые накапливаются в легких. 

У работников вредных производств, кото-
рые пренебрегают положенным правилами 
охраны труда респиратором, также часто 
встречается снижение показателей бронхов 
после рабочего дня. 

Важно отметить, что бронхиальная астма 
вне приступа не оставляет следов на рофо-
грамме, иногда кроме снижения до тройки 
энергетического ресурса бронхов. Но у аст-
матиков с постоянно нарушенным дыхани-
ем падает и функционал, и ресурс бронхов. 
Также у больных бронхиальной астмой в 
стадии обострения снижаются показатели 
иммунной системы. 

Иногда у кашляющего человека показатели 
бронхов нормальные. Это связано это с тем, 
что причина кашля кроется не в бронхах. На-
пример, кашель может вызывать поражение 
трахеи, глотки или гортани. Собственно, при 
кашле Tentorium Test помогает понять, на-
чался ли воспалительный процесс в бронхах 
или пока остается на уровне верхних дыха-
тельных путей. 

5.4.5. ЛЁГКИЕ
 Функция лёгких – газообмен. В про-
низанной кровеносными сосудами 

лёгочной ткани гемоглобин обогащается 
вдыхаемым кислородом, избавляя организм 
от углекислого газа. 

Хороший функционал лёгких может сохра-
няться даже при небольших очаговых пнев-
мониях, которые сильно не влияют на рабо-
ту дыхательной системы. Поэтому основной 
показатель, по которому оператор Tentorium 
Test должен судить о состоянии легких, – это 
ресурс. Если ресурс легких снизился, необхо-
димо спросить, не было ли у клиента серьез-
ных нагрузок непосредственно перед тестом. 
В противном случае рофограмма будет свиде-
тельствовать о возможной проблеме.

У курильщиков после выкуренной сигареты 
функционал лёгких также снижается, но вско-
ре восстанавливается. Связано это с крат-
ковременным отравлением продуктами горе-
ния. Кроме того, во время курения заметно 
снижается насыщение крови кислородом.

Если показатели ресурса лёгких упали до 
двойки, стоит искать причину в хронической 
проблеме при помощи врача. Падение функ-
ционала обычно вызвано либо преходящи-
ми воздействиями, либо неудобной, сдавли-
вающей грудную клетку позой, либо таким 
запущенным заболеванием легких, которое 
видно и без Tentorium Test.

5.4.6. ПЕЧЕНЬ
В печени синтезируется глюкоза, накапли-
вается гликоген – главный источник быстро 
мобилизуемой энергии. Кроме того, печень 
синтезирует гормоны и ферменты, обеспе-
чивающие пищеварение, и поставляет их в 
двенадцатипёрстную кишку через желчевы-
водящие пути.

Печень вместе с желчным пузырем и желче-
выводящими путями образуют так называ-

емую гепатобилиарную систему, которая в 
целом и оценивается в строке рофограммы 
«Печень». То есть, видя сниженную оценку 
печени, оператор Tentorium Test должен по-
нимать, что эта оценка охватывает все функ-
ции печени, включая пищеварительную.

Если оператор видит сниженную оценку 
функционала или ресурса печени, ему сле-
дует обратить на это внимание клиента и 
спросить, знает ли тот о проблемах этой си-
стемы. Возможно, клиент сообщит, что у него 
есть камни в желчном пузыре или хрониче-
ский гепатит. Если клиент ничего не знает о 
проблемах с печенью, она его не беспокоит 
(боли в области печени, как правило, связа-
ны с желчным пузырем), и оценки не очень 
низки, то следует поддержать прежде всего 
детоксикационную функцию печени путём 
прохождения детокс-курса ТЕНТОРИУМ.

Важно понимать, что функционал чаще 
всего страдает из-за проблем с желчевы-
водящей системой или из-за заболеваний 
ткани печени. Например, при циррозе 
функционал крайне низок, при описторхо-
зе – несколько снижен. Ресурс же падает 
при повышенных нагрузках на орган, на-
пример при злоупотреблении жирной пи-
щей, алкоголем или при вирусных заболе-
ваниях на ранних стадиях.

Учитывая многообразие заболеваний, кото-
рые могут поразить гепатобилиарную систе-
му, даже предположить диагноз с помощью 
Tentorium Test нельзя. Если у клиента систе-
матически, на протяжении нескольких изме-
рений снижен функционал печени, это явля-
ется серьезным основанием для обращения 
к гастроэнтерологу. При оценке ресурса 
ниже четверки необходимо рекомендовать 
клиенту поддерживающие печень програм-
мы оздоровления ТЕНТОРИУМ. Если же при 
хороших показателях функционала ресурс 
постоянно снижен до двойки или единицы, 
необходимо рекомендовать анализ на ви-
русные гепатиты.

ОСОБЕННОСТИ АНАЛИЗА:
3(2)-1(3) - рофограмма печени выгля-
дит тревожно, при повторении оценки 
клиенту необходимо обратиться к га-
строэнтерологу;

4-2 – при повторении оценок желатель-
но сдать анализ на вирусные гепатиты;

5(4)-3 – в этом случае необходимо ре-
комендовать детокс-программы ТЕН-
ТОРИУМ и отдельные продукты, улуч-
шающие функцию печени;

1(2)-1(2) – такие клиенты обычно уже 
находятся в больнице. Задача операто-
ра Tentorium Test – найти тех, чьи про-
блемы ещё не зашли настолько далеко.

5.4.7. ЖЕЛУДОК
Желудок – это орган пищеварения, 

оценка функционала которого может бы-
стро ухудшаться и восстанавливаться под 
действием различных факторов. На функ-
ционал желудка сильно и быстро влияет 
стресс, агрессивная пища, газированные 
напитки, алкоголь. Поэтому видя сниженный 
функционал желудка, оператор Tentorium 
Test всегда должен обратить внимание на 
оценку стресса. Если не превышает двойки, 
низкая оценка функционала желудка может 
быть вызвана именно стрессом.

Необходимо также уточнить меню клиента 
за последние два-четыре часа. Если ника-
ких пищевых раздражителей, дополнитель-
но необходимо уточнить, знает ли клиент о 
проблемах своего желудка, бывает ли у него 
изжога, не беспокоят ли боли. Как правило, 
функционал желудка падает тогда, когда ка-
кие-то симптомы уже отмечены. Если забо-
левание не перешло в хроническую стадию, 
дело ограничивается стойким снижением 
ресурса.
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При оценке ресурса желудка от тройки и 
ниже, стоит посоветовать клиенту перейти 
на здоровое и регулярное питание с высоким 
содержанием натуральной продукции пчело-
водства. При повторении низкой оценки на 
протяжении нескольких измерений целесоо-
бразна консультация гастроэнтеролога.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

ЕСЛИ ОЦЕНКИ ПЕЧЕНИ, ЖЕЛУДКА 
И ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
(А ИНОГДА И ТОЛСТОГО 
КИШЕЧНИКА) ОДНОВРЕМЕННО 
ПОКАЗЫВАЮТ СНИЖЕНИЕ 
РЕСУРСА И ФУНКЦИОНАЛА, ЭТО 
МОЖЕТ ГОВОРИТЬ О СЕРЬЕЗНЫХ 
НЕПОЛАДКАХ С ПИЩЕВАРЕНИЕМ. 
ОПЕРАТОР TENTORIUM TEST 
В ОБЯЗАТЕЛЬНОМ ПОРЯДКЕ 
ДОЛЖЕН ОЦЕНИВАТЬ 
КОМПЛЕКСНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ЖЕЛУДКА, ПЕЧЕНИ И 
ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ.

Предотвратить развитие заболеваний, при 
которых падение ресурса органа переходит 
в падение функционала, помогут продукты 
питания ТЕНТОРИУМ, улучшающие функ-
ции пищеварения. Соответственно, при 
снижении ресурса желудка оператору стоит 
обратить на это внимание клиента.

5.4.8. ТОЛСТЫЙ 
           КИШЕЧНИК

В толстой кишке завершается пищеваре-
ние, синтезируются витамин К и витамины 
группы В, заканчивается всасывание белков. 
Анализировать оценку этого органа в рофо-
граме необходимо в комплексе с другими 
органами пищеварительной системы.

Пища большинства современных людей 
бедна клетчаткой и волокнами, которые не-
обходимы для нормальной перистальтики 
кишечника. Для оператора Tentorium Test 

важно отметить момент снижения ресур-
са толстого кишечника до тройки. Если эта 
оценка повторится хотя бы дважды, имеет 
смысл ввести в рацион больше клетчатки 
и пищевых волокон. Если же ресурс стойко 
снижен до двойки, следует настоять на кон-
сультации гастроэнтеролога вне зависимо-
сти от оценки функционала. Такие оценки 
могут сигнализировать о риске заболевания.

Снижение функционала толстой кишки реги-
стрируется у людей с явными нарушениями 
моторики толстой кишки. Если такое сниже-
ние не сопровождается болями, обычно бы-
вает достаточно введения в рацион продуктов 
серии «Апи-Кухня»: «Апицампы», «Апифито-
коктейля «ТриО» и белкового коктейля BNRG. 

5.4.9. ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ  
           ЖЕЛЕЗА

Поджелудочная железа является железой 
и внутренней, и внешней секреции одно-
временно. Она вырабатывает инсулин и 
глюкагон, которые участвуют в синтезе и 
расщеплении глюкозы, а также помогает 
переваривать белки, жиры и углеводы в две-
надцатиперстной кишке, вырабатывая про-
теазу, липазу и альфаамилазу. 

Излишне сладкая, жирная, жареная пища и 
алкоголь делают поджелудочную железу уяз-
вимой. Из года в год растет заболеваемость 
сахарным диабетом, ферментативной недо-
статочностью поджелудочной железы и пан-
креатитами. Большинство заболеваний под-
желудочной железы развиваются медленно 
и незаметно для пациента. 

Tentorium Test – незаменимое средство для 
мониторинга состояния поджелудочной 
железы, поскольку помогает обнаружить 
нарушения в ее работе задолго до возник-
новения опасных симптомов. Благодаря 
Tentorium Test можно минимизировать ри-
ски, связанные как с тяжёлыми, застарелыми 
нарушениями поджелудочной железы, так и 

начальными, которые можно скорректиро-
вать продуктами ТЕНТОРИУМ и своевре-
менным обращением к врачу.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ:

РОФОГРАММА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ ПОЗВОЛЯЕТ ВЫЯВИТЬ 
ГОЛОДНОГО ЧЕЛОВЕКА. ОЦЕНКА 
4–--2 МОЖЕТ СВИДЕТЕЛЬСТВОВАТЬ 
О ТОМ, ЧТО КЛИЕНТ ИСПЫТЫВАЕТ 
ГОЛОД. В ЭТОМ СЛУЧАЕ НИЗКАЯ 
ОЦЕНКА – ЛИШЬ ВРЕМЕННОЕ 
ЯВЛЕНИЕ. ОДНАКО ЕСЛИ 
КЛИЕНТ НЕДАВНО ПОЕЛ, ТАКАЯ 
ОЦЕНКА МОЖЕТ ГОВОРИТЬ 
О ФЕРМЕНТАТИВНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ. 

Оценки 3-2 или 2-2 свидетельствуют о том, 
что возможно нарушение не только внеш-
ней секреции поджелудочной железы (то 
есть выработки пищеварительных фермен-
тов), но и, вероятно, внутренней, связанной 
с синтезом инсулина. 

Интересен вид рофограммы поджелудочной 
железы у пациентов с сахарным диабетом, 
получающих уколы инсулина. У них, если 
доза инсулина подобрана правильно, оцен-
ка имеет вид 5-2. То есть функционал выгля-
дит отличным, поскольку инсулина в крови 
достаточно, а вот ресурс все же низок.

5.4.10. ЩИТОВИДНАЯ  
             ЖЕЛЕЗА

Щитовидная железа вырабатывает гормоны 
тироксин и трийодтиронин, а также кальци-
тонин. Нехватка тироксина в детском воз-
расте приводит к кретинизму, а в зрелом – к 
целому ряду синдромов. 

Практически вся территория бывшего СССР 
относится к йододефицитным зонам. Вы-
явить людей, которым не хватает йода для 
полноценной работы щитовидной железы, 
можно с помощью Tentorium Test.

Часто бывает, что у клиентов, испытываю-
щих недостаток йода, щитовидная железа 
на рофограмме получает оценку 4-3. Если 
сделать несколько рофограмм в течение дня 
с утра до вечера, можно увидеть последова-
тельное снижение оценки щитовидной же-
лезы по функционалу: утром: 4-3, днем 3-3, а 
вечером может дойти до 2-3. Такие оценки 
особенно характерны для людей старшего 
возраста. Появление спадающей динамики 
связано с тем, что пик функции щитовидной 
железы приходится на утро. Такого клиента 
нельзя отпускать, не объяснив ему опасности 
нехватки йода и необходимость регулярного 
употребления драже «Апи-Спира». Нередко 
встречается оценка по щитовидной железе 
3-2, 2-2. Это, как правило, диагностирован-
ный врачом, запущенный гипотиреоз. Еди-
ницы в оценке можно увидеть у очень запу-
щенных больных, которые уже и так знают о 
своих проблемах.

Важно знать, что если щитовидная железа 
полностью удалена, а человек получает тире-
оидные гормоны в таблетках, то функционал 
железы должен быть отличным. Tentorium Test 
не получает тревожных сигналов от железы, а 
ее функция полностью замещена таблетками. 
Поэтому оценка функционала будет отличной, 
а ресурса – плохой. Если же при удаленной 
железе оценка функционала начал снижаться, 
значит клиент получает недостаточную дозу 
тироксина или пропускает прием таблеток. 

ОСОБЕННОСТИ АНАЛИЗА:
5-5 – всё отлично; 
4-4 – всё хорошо;
4-3 – скорее всего, дефицит йода;
3(2)-3(2) – вероятность запущенного 
гипотиреоза, необходима консульта-
ция эндокринолога. Реже это может 
быть аутоиммунный процесс в щито-
видной железе. 

2-1 – срочно к врачу. 
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5.4.11. НАДПОЧЕЧНИКИ
 Надпочечники – железы внутренней 
секреции, которые вырабатывают 

целый ряд важнейших гормонов, среди ко-
торых адреналин и норадреналин, а также 
глюкокортикоидные гормоны. Управляют-
ся надпочечники нервной системой и при 
стрессе выбрасывают в кровь «гормоны 
стресса». Болезнь Аддисона, синдром ги-
перкортицизма, гиперплазия коры надпо-
чечников, синдром Конна, феохромоцитома, 
адренокортикальный рак – лишь малая часть 
последствий расстройства надпочечников.

Накопление ресурса надпочечников происхо-
дит во время сна, поэтому при оценках от 3-3 
оператор Tentorium Test должен обязательно 
уточнить, хорошо ли спал перед тестом кли-
ент. У людей с бессонницей и другими нару-
шениями сна оценка надпочечников всегда 
снижена. Не решив проблемы со сном, нала-
дить работу надпочечников не удастся. Луч-
шая рекомендация для начала оздоровления 
здесь – антистрессовая программа.

Надпочечники, щитовидную и поджелудоч-
ную железы необходимо оценивать в ком-
плексе. Так, при сниженных оценках возмож-
но повышенное содержание сахара в крови 
тестируемого. 

5.4.12. ПОЧКИ
Главная функция почек – регуляция 

химического гомеостаза организма через 
образование мочи. Почки выводят из ор-
ганизма избыток воды, солей, вредных или 
бесполезных веществ. Всё это выводится 
в жидком виде, поэтому для нормального 
функционирования почкам требуется до-
статочное количество воды. Недостаточное 
потребление жидкости может отразиться и 
в рофограмме. 

Оценивать состояние почек по рофограмме 
следует после понимания того, что клиент 
потребляет достаточное количество воды. 

Зачастую проблемы с почками начинаются 
со стойкого снижения ресурса. Когда в тече-
ние нескольких тестов ресурс почек не под-
нимается выше тройки (в единичных случаях 
доходя до четверки), дело можно поправить 
специальными программами оздоровления 
ТЕНТОРИУМ и нормализацией питьевого ре-
жима. Если же снижены оценки не только ре-
сурса, но и функционала, почки необходимо 
обследовать при помощи врача-специалиста.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

КАМНИ В ПОЧКАХ НЕ ВСЕГДА 
СНИЖАЮТ ИХ ФУНКЦИОНАЛ. 
ТАКОЕ ПРОИСХОДИТ ТОЛЬКО 
ПРИ КРУПНЫХ КАМНЯХ, КОГДА 
НАРУШАЕТСЯ ВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ 
ФУНКЦИЯ.

Отсутствие одной почки (например, если 
она удалена) снижает функционал и ресурс 
только в первые несколько месяцев после 
операции. Затем оставшаяся почка должна 
взять на себя функцию утраченной, а оценки 
– вернуться к норме. Если этого не произо-
шло в течение полугода, значит вторая поч-
ка не справляется со своим функционалом.

Снижение ресурса почек – основание для 
рекомендации продуктов ТЕНТОРИУМ. 
Стойкое снижение функционала – основа-
ние для медицинского обследования.

5.4.13. МУЖЧИНЫ:  
             МОЧЕВОЙ ПУЗЫРЬ  
             И ПРЕДСТАТЕЛЬНАЯ  

                      ЖЕЛЕЗА 
Мужская мочеполовая система на рофо-
грамме представлена мочевым пузырём и 
предстательной железой. Рассматривать эти 
две строки рофограммы оператор Tentorium 
Test должен обязательно вместе. 

Как известно, половина мужчин за пятьдесят 
страдает доброкачественной гиперплазией 

предстательной железы (ДГПЖ), которую ча-
сто ошибочно называют аденомой простаты. 

С возрастом процент мужчин с ДГПЖ ра-
стёт. Это возрастное заболевание вызвано 
тем, что предстательная железа, стараясь 
сохранить свою угасающую функцию, начи-
нает увеличиваться в размере. При этом она 
давит на мочеиспускательный канал и может 
пережать его полностью. Но задолго до это-
го начинаются менее заметные проблемы 
– движение мочи по мочеиспускательному 
каналу нарушается, в мочевом пузыре ска-
пливается остаточная жидкость, стенки его 
растягиваются, начинаются воспалительные 
процессы. И эти проблемы отражаются на 
рофограмме. 

Если у зрелого мужчины оценки мочевого 
пузыря 3(2)-4(5), а простаты – 5-4 или 3-4 то 
ему необходимо обратиться к урологу, ведь, 
возможно, это доброкачественная гипер-
плазия. 

У молодых мужчин сниженная оценка мо-
чевого пузыря встречается редко. Однако 
падение показателей мочевого пузыря и 
предстательной железы на рофограмме ча-
сто наблюдается у заядлых рыбаков и до-
рожных инспекторов. Длительное малопод-
вижное времяпрепровождение на холоде 
отрицательно сказывается на состоянии мо-
чеполовой системы. Несколько реже можно 
встретить падение оценок мочевого пузыря 
и простаты у профессиональных водителей 
и пилотов. 

Падение ресурса простаты (без снижения 
оценок мочевого пузыря) характерно для 
относительно молодых мужчин с нерегуляр-
ной половой жизнью и малоподвижным ха-
рактером работы. 

Снижение функционала предстательной же-
лезы в молодости, скорее всего, означает 
начало воспалительных процессов. Хоро-
шей рекомендацией станут сироп «Сорбус» 
и медовая композиция «Тополёк».

5.4.14. ЖЕНЩИНЫ:  
            МОЧЕВОЙ ПУЗЫРЬ,  
              МАТКА И МАТОЧНЫЕ  

                        ТРУБЫ
Женщины достаточно часто страдают от 
воспалений мочевого пузыря, и по сниже-
нию показателей рофограммы можно это 
определять. В первую очередь на это указы-
вает снижение функционала. 

Падение оценок функционала также может 
быть связано с мочекаменной болезнью. 
Прохождение песка и мелких камней через 
мочевой пузырь нередко приводит к воспа-
лительным осложнениям. 

Снижение оценок ресурса мочевого пузыря 
отмечается у зрелых женщин. Это предвест-
ник возрастных проблем с мочевым пузырем, 
прежде всего гормонального характера. 

Необходимо помнить, что Tentorium Test 
даёт оценку женской половой системы с 
учётом возрастных норм. Анализируя в 
рофограмме строку «Маточные трубы и 
матка», оператор должен учитывать, что 
если матка и/или трубы удалены, то оцен-
ка их функционала будет отличной. Если 
же при отсутствии матки и маточных труб 
оценка функционала упала до тройки и 
ниже, то либо матка не удалена полно-
стью, либо имеет место спаечный или 
воспалительный процесс в зоне прове-
денной операции. 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

ОПЕРАТОР TENTORIUM TEST  
НЕ ВСЕГДА ИМЕЕТ  
ВОЗМОЖНОСТИ 
КОНСУЛЬТИРОВАТЬ КЛИЕНТА 
НАЕДИНЕ. ПУБЛИЧНОЕ 
ОБСУЖДЕНИЕ ОЦЕНОК  
ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ  
МОЖЕТ БЫТЬ НЕПРИЯТНО 
КАК МУЖЧИНЕ,   
ТАК И ЖЕНЩИНЕ.
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Как уже говорилось, в использовании 
Tentorium Test нельзя ограничиваться одним 
тестом. Tentorium Test предназначен для 
систематического наблюдения за функци-
ональным состоянием организма, что дает 
возможность своевременно принять меры: 
заметить или предотвратить существенное 
падение функционала или своевременно 
обратиться к врачу. С помощью Tentorium 
Test можно фиксировать влияние вред-
ных привычек, образа жизни и воздействия 
правильного питания. При регулярном те-
стировании Tentorium Test – это наглядная 
демонстрация воздействия продуктов ТЕН-
ТОРИУМ на организм.

Чтобы отмечать отклонения в состоянии, 
необходимо определить точку отсчёта – 
базовое состояние человека, максимально 
удалённое от различных воздействий. Сде-
лать это можно с помощью серии утренних 
измерений – так называемой чистой тен-
денции.

КАК ПОСТРОИТЬ  
ЧИСТУЮ ТЕНДЕНЦИЮ?
Чистая тенденция – это серия из пяти изме-
рений в первой половине дня. Измерения 
включаются в чистую тенденцию только в 
том случае, если прошедшая ночь была про-
ведена традиционным для клиента образом. 

Сделав по одному утреннему измерению в 
течение пяти дней, необходимо отметить 
преобладающие показатели по каждой 
шкале и принять их за основу. Именно эти 

оценки станут базовым уровнем, с которым 
предстоит сравнивать оценки последую-
щих измерений. 

ДРУГИЕ СЕРИИ ИЗМЕРЕНИЙ
zz Рофограмма рабочего дня

zz Рофограмма тренировочного процесса

zz Рофограмма при приеме биологически 
активных добавок и функциональных 
продуктов питания

КАК ПРАВИЛЬНО 
СЛЕДИТЬ ЗА ЗДОРОВЬЕМ

КАК РАЗВИВАТЬ БИЗНЕС  
С TENTORIUM TEST

Современные подходы к охране и сохранению здоровья требуют постоянного 
наблюдения за организмом. Чтобы не тратить время в муниципальных 
поликлиниках и деньги – в частных, клиент будет приходить в ближайший пункт 
выдачи продукции ТЕНТОРИУМ, оснащённый комплексом Tentorium Test.

7.1. ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ БИЗНЕСА 
       ПРЯМЫХ ПРОДАЖ
Путь каждого успешного участника биз-
нес-пространства ТЕНТОРИУМ можно раз-
делить на четыре основных шага.

ШАГ ПЕРВЫЙ

Забота о собственном здоровье, постиже-
ние на опыте пользы апифитопродукции. 
На этом этапе потребитель обретает уве-
ренность в продукте и Компании, начинает 
понимать перспективы и возможности, ко-
торые открывает перед ним ТЕНТОРИУМ. 
Потребитель готовится стать бизнесменом.

ШАГ ВТОРОЙ

Участник делится своим первым опытом 
с друзьями, знакомыми, коллегами. По его 
примеру они задумываются о своем здоро-
вье и становятся потребителями продукции

ТЕНТОРИУМ. А участник бизнес-простран-
ства ТЕНТОРИУМ становится Информаци-
онным спонсором, помогая сделать шаг к 
здоровому будущему и обретая лояльных 
потребителей.

ШАГ ТРЕТИЙ

Поддерживая и поощряя своих друзей на 
пути к здоровью, участник бизнес-простран-
ства ТЕНТОРИУМ предлагает им сделать 
следующий шаг – стать его партнёрами, 
образовав единую структуру. Потребители 
становятся бизнесменами, а участник дела-
ет первые шаги в Лидерстве.

ШАГ ЧЕТВЁРТЫЙ

Лидер небольшой структуры оказывает воз-
можную помощь своим младшим партнёрам 
в создании круга сначала потребителей, 
а потом и партнеров. С этого момента его 
структура растет вглубь и вширь. Начинает-
ся самоподдерживающаяся цепная реакция 
бизнеса.

Эта схема намеренно упрощена, но каждый, 
кто серьезно занимается прямыми продажа-
ми, её знает. Это азы. Может ли Tentorium 
Test помочь пройти этот путь быстрее? Разу-
меется, да. Может ли Tentorium Test помочь 
уже состоявшемуся лидеру резко нарастить 
обороты продаж своей структуры и поддер-
живать их на высоком уровне сколь угодно 
долго? Однозначно может!

76
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7.2. ЭТАПЫ ОСВОЕНИЯ 
        TENTORIUM TEST 
 Освоение Tentorium Test как инструмента 
развития бизнеса проходит в четыре этапа.

ПЕРВЫЙ ЭТАП

Необходимо приобрести Tentorium Test и в 
течение двух недель делать минимум по де-
сять рофограмм в день. Это будет способ-
ствовать развитию навыков анализа рофо-
грамм и освоения методики тестирования.

ВТОРОЙ ЭТАП

Начало тестирования и послетестового 
консультирования тех, кто задумывается о 
состоянии своего здоровья. Как правило, 
больше половины клиентов на этом этапе 
приобретают продукцию ТЕНТОРИУМ, ре-
комендованную оператором Tentorium Test.

ТРЕТИЙ ЭТАП

Постоянные потребители превращаются 
в дистрибьюторскую структуру оператора 
Tentorium Test, поскольку осознают выгоду 
получения скидки на продукцию, с помощью 
которой поправляют своё здоровье. Кроме 
того, проходить тестирование в том же ме-
сте, где можно получить заказанную продук-
цию ТЕНТОРИУМ удобно.

ЧЕТВЕРТЫЙ ЭТАП

Структура оператора Tentorium Test по-
нимает, что помимо здоровья продукты    
ТЕНТОРИУМ могут приносить и доход. Пар-
тнёры оператора Tentorium Test начинают 
приводить своих друзей и знакомых, соз-
давая свои собственные структуры. Опера-
тор превращается в Лидера, а его бизнес с   
ТЕНТОРИУМ растёт и крепнет.

7.3. ПРИМЕРЫ 
       БИЗНЕС—–ПРИЁМОВ 
       ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  
       TENTORIUM TEST 

Аппаратно-программный комплекс 
Tentorium Test для участника бизнес-про-
странства ТЕНТОРИУМ – это и «согреватель 
контактов», работающий для знакомых с 
апифитопродукцией, и «разогреватель но-
вых контактов» для тех, кто впервые слышит 
о целебных продуктах пчеловодства.

Существует несколько основных способов 
использовать Tentorium Test для начала раз-
говора о ТЕНТОРИУМ. 

Оператор Tentorium Test может проводить 
тестирование на себе в людном месте: пар-
ке отдыха, общественной столовой или на 
скамье проспекта. В таких случаях всегда 
найдётся человек или несколько прохожих, 
которые поинтересуются происходящим. 
Лучший ответ на такой вопрос: «Долго рас-

сказывать, проще показать. Давайте вашу 
руку. Это займет три минуты». Такой способ 
идеально зарекомендовал себя в закрытых 
пространствах: поездах дальнего следова-
ния, залах ожидания или муниципальных 
поликлиниках.

Другой способ – проводить тестирование. 
Оператор Tentorium Test при этом обраща-
ется к человеку, с которым заинтересован 
в сотрудничестве, с просьбой о помощи в 
проведении тестирования. Заявляя, что ему 
необходимо набрать опыт в тестировании, 
оператор играючи получает нового клиента.

В среде профессионалов прямых продаж 
также используется метод, при котором 
разрабатываются целевые программы 
для исследований при помощи комплек-
са Tentorium Test. Участник бизнес-про-
странства ТЕНТОРИУМ вправе разра-
ботать и провести свое собственное 
исследование, например, выбрав возраст-
ную или профессиональную категорию: 
«Исследование состояния здоровья офи-

сных работников в возрасте от 25 до 60 
лет» или «Влияние физической нагрузки в 
виде 30 приседаний на людей старше 40 
лет». Такие исследования дают хорошую 
пищу для размышлений. Кроме этого, они 
позволяют легко наладить контакт с лю-
бым человеком, ведь мало кто откажется 
помочь в исследовательской работе. 

Любое культурно-массовое мероприятие 
может сопровождаться массовым тести-
рованием посетителей. Участники биз-
нес-пространства ТЕНТОРИУМ под руко-
водством Лидера – оператора Tentorium 
Test могут установить столы и предлагать 
всем желающим за три минуты узнать оцен-
ку состояния своего функционального со-
стояния. Как правило, на массовое тестиро-
вание собирается очередь, поэтому лучше, 
если команда тестирующих будет большой. 
Чтобы иметь возможность печатать рофо-
граммы, необходимо предусмотреть прин-
тер. Цель такого массового тестирования 
– вызвать у человека интерес к своему здо-
ровью, узнать его контактные данные, при-
гласить на следующую встречу. 

Массовое тестирование может стать хоро-
шей рекламой пунктов выдачи продукции 
ТЕНТОРИУМ, ведь на следующий тест при-
глашать нужно уже сюда. Если оператору 
Tentorium Test удастся добиться того, что 
клиент пришел за рофограммой во второй 
раз, с этого начнутся прочные отношения 
лидера и его партнёра.

Такое же массовое тестирование можно 
проводить непосредственно в пункте выда-
чи продукции ТЕНТОРИУМ. Для успешной 
работы важны корпоративные атрибуты: 
флаги, раздаточная и справочная полигра-
фическая продукция, образцы пищевой и 
косметической продукции. Задача операто-
ра Tentorium Test – создать такие условия, 
при которых каждый потенциальный клиент 
знал, что он может в удобное время прийти 
в ПВП, узнать о своем функциональном со-
стоянии, получить консультацию по поводу 
апифитопродукции и пойти по пути оздо-
ровления. Бесперебойное тестирование в 
пункте выдачи продукции весьма эффектив-
но, поскольку приходит сюда уже заинтере-
сованный человек.

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ! 
Брошюра о Tentorium Test получилась объёмной, 

однако всего об этом комплексе рассказать всё же не получилось. Каждый день работая с 
Tentorium Test вы будете открывать для себя новые и новые возможности. 

Может быть такие, о которых не знаем даже мы! Исследуйте, ищите и осваивайте новое, 
накапливайте знания и делитесь ими с коллегами.

Не забывайте следить за обновлениями программного обеспечения в личном кабинете 
сайта www.tentorium.ru. Здесь всегда размещается самая свежая версия программы. 

Увидев, что программа обновлена, просто скачайте её и установите поверх старой –  ваша 
база данных при этом не пропадёт.

ЖЕЛАЕМ ВАМ УСПЕХОВ И ЗЕЛЕНЫХ РОФОГРАММ!

ПОСЛЕСЛОВИЕ
8
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РЕКОМЕНДАЦИИ  
УПОТРЕБЛЕНИЯ ПРОДУКТОВ  
ТЕНТОРИУМ 
Рекомендации употребления продуктов ТЕНТОРИУМ при сниженных оценках 
рофограммы составлены на основе книги «Апитерапия» Наили Хисматуллиной и 
собственных наработок специалистов группы предприятий «Тенториум».

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ СЕРИЙ  
И НАПРАВЛЕННОСТИ ДЕЙСТВИЯ ПРОДУКТОВ

АПИ-ДОМ АПИ-КУХНЯ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТАЯ 

СИСТЕМА

СИСТЕМА 
ПИЩЕВАРЕНИЯ

НЕРВНАЯ 
СИСТЕМА

ДЫХАНИЕ 

МУЖСКОЕ 
ЗДОРОВЬЕ

ЖЕНСКОЕ 
ЗДОРОВЬЕ

МОЧЕПОЛОВАЯ 
СИСТЕМА

ЭНДОКРИННАЯ 
СИСТЕМА

КОСТНО-
МЫШЕЧНАЯ 

СИСТЕМА

СУСТАВЫ

ИММУНИТЕТ КРАСОТА 
ИЗНУТРИ  

И СНАРУЖИ

ВЫСШИЕ 
ДОСТИЖЕНИЯ 

ОЧИЩЕНИЕ КОРРЕКЦИЯ 
МАССЫ ТЕЛА

ЗРЕНИЕ

ЗДОРОВАЯ 
УЛЫБКА

ДЕТЯМКРОВЕНОСНАЯ 
СИСТЕМА

Абиес
, , , 

Активный комплекс  
Тенториум Велнес , , , , 

Альгинатная маска  
с пелоидом 

Альгинатная маска  
с прополисом 

 Альгинатная маска  
с хитозаном 

Антистрессовая программа
, , 

Апибальзам-1 
, , , 

Апибальзам -2 
, , ,  , 

Апи-бюст , 

Апидент , , 

Апи-крем
, , , , 

Апи-Спира 
,  , , , 

Апиток 
, ,  , , 

Апитонус 
, ,  ,  

Апифитотонус 
, , , ,  , 

Апиформула-3.  
Золотая серия ,  , , 

АпиХит
, , , , ,

Апицампа гречишная
, , , ,

Апицампа кукурузная ,  , , ,

2928



WWW.TENTORIUM.RU

Апицампа рисовая ,  , , ,

Апицампа ячменная ,  , , ,

Апи-Элите  , , ,

Экстра-Бетулин

ХИП Сезона
, , , , 

Черника Поллен
, 

Маточное молочко  
с генистеином в горьком 
шоколаде ,  , , , , 

БифидоХлебина
, , , 

Брусника
, , , ,

Витус-фактор
, , , , 

Вода минеральная  
с прополисом , 

Апидент Актив
,  

ГепатоЛинум
, , , ,

Тенториум-Плюс
, , , ,  

Черника
,  , , 

Экстра Бефунгин , , ,  ,  

Ягодный бум
, , ,  

Ассиль , , , ,  

B.N.R.G , , , , 

Прополис С
, , , 

Кофе с прополисом
 , 

Крамбамбуля с прополисом
 , , ,

Тенториум Relax , , , , 

Крем «Тенториум» 
, , ,  

Крем-гель «Интимный» , , 

Масло гидрофильное  
для ванны , , 

Мед каштановый
, , ,  

Мед натуральный Вересковый
, , ,  

Мед натуральный Гречишный
, , , ,  

Мед натуральный Дягилевый , , ,  ,  

Мед натуральный Каштановый
, , ,  

Мед натуральный Липовый
 , , ,  

Мед натуральный  
Подсолнечниковый , , ,  

Мед натуральный Цветочный
 , , , , ,  

Мёд бортевой
, ,  , 

Мед Парма
 , , ,  ,  
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Мед с лецитином 
, , ,  

Мед с мумие 
, ,  ,  ,  

Мед с пергой
, , ,  , 

«Жизненная сила плюс»
, , , ,  

Молочко трутневое  , , ,  ,  

О-Де-Вит мягкий 
, ,  

О-Де-Вит 
, ,  

Ополаскиватель 
для полости рта ,  

Полянка
, , ,  ,  

Программа «ЖКТ-Ультра» 

Программа «F25 activation»
, , , ,  

Полная программа  
поддержания здоровья , , , ,  

Программа «Жизненная сила»
, , , , 

Продукт № 1 
, , 

Продукт № 3 
, , ,  

ПропоЛит , , ,  , 

Рино-Фактор крем
, ,  

Сбитень «Имбирь»
, ,  , , 

Сбитень «Пряный»
 , , , ,  

Кандела , , , 

Хинази , , , , 

Сироп «Сорбус» , , , 

Апифитококтейль «ТриО» , , , 

Соль пищевая с хитозаном  , , , 

Драже «Сорбус» , , , 

Тенториум Bee Active
, , , ,  

Тополек 
, , , , , 

Формула Ра.  
Золотая серия , , , 

Формула Ра
, , ,  ,   

Чай «Тенториум»  , , , ,

АпиЭлите , , , , 

Черёма
, , ,  ,  

Эй-пи-ви 
, , , ,  

Экстра-Лор 
, ,  

Хлебина
,  , , ,  

Эрго-кальций , , , , 
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